
　24時間TVの福祉車両に、柚ノ木の　
武内三子さんがシートカバーを作って

下さいました♬　大切に使わせていた

だきます。ありがとうございました。
　　　　　愛はあったかを救う(^^♪

令和5年　2月　NO.47　　

 あったかの集いは各地域の皆様とサポートして下さっている
支援員さんに支えられながら成り立っている活動です。
いつも暖かい支援、お声掛をありがとうございます。
　あったかふれあいセンターでは、4月から毎月1回、総合保健
センター内（機能回復訓練室）に拠点を設け、集いを開催する
予定です。拠点での集いは全地区の皆さんが対象になります。
お試しで3月16日（木）10時より開催したいと思いますので、
皆さん誘い合ってご参加下さい!!百歳体操して体を動かし楽し

い時間を過ごしましょう♬

　
　2月の集い開催予定（状況により中止する場合があります。）

　

三原村社会福祉協議会 46-3003  担当：池上・澤田

あったかふれあいセンター

＊3月の拠点での集いは

 3/16（木）10:00～15：00
（昼食希望の方は事前にご連絡下さい。

46-3003



　☆1月の集いの様子☆
　亀ノ川・下切・来栖野・皆尾・成山地区で静岡県の看護
学生さんが作成した「健康すごろく」を行い、巨大なサイ
コロを転がして体操したり、初恋話を聞いたり、大笑いし
て過ごしました。地域によっては支援員さんが干支のウサ
ギの装飾をして下さったり、年賀状のように絵と書でなご
ませて下さり、どの地域も素敵な新年の始まりです(^^)/

☆☆脳トレ☆☆
下の図をひと筆書きしてみましょう。
（例）
　　　　　　　　　　答え　　　　　　　　①　　　　　　　　　②
　　　　　　　　　　➡

上下長谷では岡﨑一郎さんが代表して

新年のご挨拶(^^)/

来栖野、立ち上がってのサイコロ振り!!

宮ノ川、矢野ふみ子さん

ありがとうございま

柚ノ木、豪華弁当

♡赤飯・巻きずし

成山、池上文子さん
うさぎの装飾♬

ありがとうございます！


