
　現在、コロナ禍において人と人とが互いに距離を取
り、接触する機会を減らすことが求められ、地域福祉
活動や行事等の自粛を余儀なくされています。
　そのような中でも、全国各地ではつながりを絶やさ
ない為の多様な取り組みが展開しています。あったか
の集いも感染対策を徹底しつつ、7月より地域によって
は食事提供も再開しています。感染への不安のある方
は食事以外の時間を楽しみませんか？参加時間は自由
です。
　今後も感染対策のご協力を宜しくお願い致します。
7月あったか集いの予定　　　　　健康相談の日には下線を引いています。

令和3年あったかふれあいセンター 7月発行NO.28

三原村社会福祉協議会
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✏お知らせ✏
筒井病院 理学療法士（米津さん）による

介護予防教室開催予定です🎵

＊（上下長谷）7/2・9/3・10/1・11/5 ＊10：30～11：30
＊（亀ノ川） 7/12・8/23・9/13・10/11 ＊13:30～14：30

注意：新型コロナウイルス感染状

況によって予定変更や中止の場

合もございますのでご確認下さい。



100歳体操の後は書道をしました。
6/23（水）広野

6月のあったか集いの様子

自由に書いてもらい楽しみました。お上手でビックリ！
♡♡♡川田保健師さん♡♡♡おめでとうございます♡♡♡
☆☆☆☆☆　脳トレ　☆☆☆☆☆
　カタカナの「イ」と「ヒ」を合わせると「化〈ばける〉」
という漢字ができます。このようにカタカナだけを使ってで
きる漢字を8つ以上考えてみて下さい。　
【例】イ・ヒ👉化　　【ヒント】チ・ロ👉何が出来るかな？

6/17（木）皆尾ひまわり
暑い日でしたが花植えをしました🌼見に来てね！
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